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25 Aniversario
Nuevo año, nueva imagen,

NUEVA ÓPTICA.

Las celebraciones de aniversario suelen ser de manera distinta a las 
anteriores, suele relizarse un evento algo diferente de lo habitual, algo más 
que soplar una vela...

Tras 25 años hemos superado muchas cosas, hemos pasado toda una 
vida juntos y hemos crecido como negocio y como empresa.

En el marco de este 2018, llegado el 25 Aniversario de Óptica Cervantes, 
hemos renovado nuestra imagen y nuestra marca para comunicar más y 
mejor. Siguiendo nuestro espíritu innovador, hemos adquirido un nuevo 
espacio para comenzar este nuevo ciclo en el que disfrutarás de
tecnología de última generación y de una óptica totalmente renovada
en todos los sentidos. 

El pasado miércoles 19 de diciembre se celebró la inauguración de
OC OPTICA, junto a familiares, amigos, clientes y proveedores y es
que estos 25 años han sido únicos y había que celebrarlo, y los que están 
por venir serán aún mejores, ¡sin duda! 

Queremos dar las gracias a todo el equipo de OC por estar
siempre dispuestos a ofrecer lo mejor de cada uno y hacer una 
mención especial al gran trabajo que han llevado a cabo todos los
profesionales que han participado en la creación de nuestra nueva óptica: 

 Miguel Canale / Arquitectura & interiorismo.
 José Ramón García / Your Colour / Dirección de obra.
 Antonio Lázaro / Carpintería.
 José Aranda / Aranda Acien Mecanizados / Mobiliario.
 Manolo Fernández / Alima Graphix / Rotulación & señalética.
 Eugenio García / Publicidad, imagen corporativa & branding.
 Fernando Moreno / Fotografía & redes sociales.
 Rosalía Navarro / Navarro Pasarela / Moda e imagen.
 

¡Pero gracias especialmente a ti,
por elegirnos para cuidar siempre de tu visión

y hacer este sueño realidad!





La nueva imagen de nuestra marca.
Para muchas personas y sus compañías la palabra marca tiene

exclusivamente connotaciones relacionadas con lo tangible
y superficial. Para ellos una marca no deja de ser más que un

“logo en una camiseta”.

En OC OPTICA pensamos diferente porque nuestra definición de
lo que es una marca va más allá de lo puramente visible.

El restyling o rediseño de nuestro imagotipo supone la renovación 
de nuestra marca sin perder ninguna de las ventajas que

ha alcanzado a lo largo del tiempo.





Nuestro
25 Aniversario
en imágenes

Os mostramos algunas imágenes que
recogen los momentos más especiales
que compartimos el pasado miércoles

19 de diciembre con motivo de la
inauguración de nuestras

nuevas instalaciones.











































Luces de Navidad y visión: Evita deslumbramientos.

Durante las �estas de Navidad, las ciudades se adornan con in�nidad de luces, 
ofreciendo un vistoso espectáculo a los paseantes y conductores. Para estos 
últimos, además, las luces suponen un peligro potencial, ya que la cantidad de 
re�ejos que ocasionan, compromete la visibilidad de las personas que están al 
volante. 

Se calcula que, en torno al 70% de las personas que conducen sufren deslumbramiento. En el 
caso de personas con trastornos de la visión y mayores de 50 años son más acusados y 
pueden ocasionar accidentes. Así lo aseguran desde el Colegio de Ópticos-Optometristas de 
Galicia. ¿Cómo actuar entonces ante las luces navideñas?

El  deslumbramiento, durante el día o por  la noche, es la molestia más destacada por  los 
conductores y ralentiza el tiempo de reacción. La mayoría de conductores no son conscientes 
de la necesidad de proteger sus ojos del deslumbramiento tanto sea ocasionado por el sol en 
las horas centrales del día o por la noche.
¿Qué es el deslumbramiento?

Se llama deslumbramiento a la ceguera momentánea que se produce cuando a la retina, una 
película situada en el fondo del ojo, encargada de captar información lumínica y transmitirla al 
cerebro, recibe una gran cantidad de luz. Lo habitual es que el deslumbramiento ocurra 
cuando la luz es especialmente intensa. 

Sin embargo, algunas personas pueden sentirse deslumbradas por una luz que la mayoría no 
considerarían muy fuerte. Esto depende, en gran medida, de su sensibilidad a la luz y, también, 
de la apertura de su pupila. En condiciones de poca luminosidad, la pupila se dilata para 
captar la mayor cantidad de luz posible. Esto explica por qué los deslumbramientos son más 
habituales por la noche, cuando la pupila está muy dilatada y recibe, de forma inesperada, una 
gran cantidad de luz que la retina no puede “gestionar”.

Tras el deslumbramiento, los ojos tardan un tiempo en recuperarse y volver a funcionar con 
normalidad. Esto se debe a que los bastones, las células fotosensibles de la retina, encargadas 
de permitir la visión en condiciones de poca luminosidad, necesitan tiempo para volver a 
funcionar normalmente. 

Y los más afectados por los deslumbramientos son…
Como hemos dicho antes, los deslumbramientos no afectan igual a todo el mundo. Estos 
fenómenos son especialmente fuertes en los siguientes casos:

A partir de los 50 años, es más común percibir un círculo de luz difusa en torno a un cuerpo 
luminoso; un fenómeno conocido como “halo”. Uno de los síntomas iniciales de las personas 
con cataratas es que, además de ver más borroso, ser más propensos a sufrir más deslumbra-
miento de lo habitual.

Cuando la persona tiene problemas refractivos (hipermetropía, miopía, astigmatismo) o visua-
les (glaucoma), que aumentan el tiempo que tarda su pupila en contraerse. Aproximadamente 
dos tercios de las personas con glaucoma tienen problemas para enfocar cuando salen de los 
túneles.





Si se tienen los ojos claros tienen menos cantidad de melanina en la retina y, por esta razón, 
son más sensibles a la luz y, como es lógico, también a los deslumbramientos.
Los conductores. La ceguera momentánea que producen los deslumbramientos aumenta el 
riesgo de accidentes. Por esta razón, bajo las luces navideñas, se recomienda a los conducto-
res reducir la velocidad, no dar frenazos, mantener la distancia de seguridad, llevar limpios el 
parabrisas y los retrovisores y no mirar las luces navideñas cuando está en movimiento.

Por la noche, tras experimentar re�ejos, los conductores pueden llegar a recorrer aproximada-
mente 414 metros con visión limitada a 100 km/h. A salvo de deslumbramientos navideños 
gracias a Varilux Solution Drive Desde siempre, en Essilor nos hemos preocupado por la segu-
ridad de los conductores.

Por este motivo, hemos lanzado Varilux Solution Drive, una lente pensada para satisfacer las 
necesidades visuales de los présbitas al volante, tanto de día, como de noche, momento en el 
que el conductor afronta el 85% de los deslumbramientos. Entre sus muchas prestaciones, 
esta lente incluye Crizal Drive, un nuevo tratamiento, que mejora la conducción nocturna al 
bloquear e�cazmente los deslumbramientos. ¡No hay luz navideña que se resista a Varilux 
Solution Drive!

¿Y si no necesito gafas y soy muy sensible a los deslumbramientos? Los tratamientos revolu-
cionarios que contiene Varilux Solution Drive también están disponibles en otras lentes Essilor, 
pensadas incluso para personas que no tienen errores refractivos (emétropes). Habla con tu 
óptico de Essilor, él sabrá cuál recomendarte.

Los deslumbramientos son frecuentes por la noche, cuando la pupila está más dilatada. Este 
fenómeno es especialmente peligroso al volante, ya que produce una ceguera momentánea 
que impide al conductor ver lo que está pasando delante de sus ojos. Las nuevas lentes Varilux 
Solution Drive cuentan con un tratamiento antirre�ejante (Crizal Drive) que protege e�cazmente 
a los conductores de los deslumbramientos, diurnos y nocturnos.

Mala visión en carretera

Una mala visión en carretera puede ralentizar el tiempo de reacción al volante. A 50 km/h con 
0,5 de agudeza visual un conductor necesita 3 segundos más para leer claramente una señal 
de trá�co. ¿Cómo cuidar tus ojos y evitar la fatiga visual?
• Usa gafas, graduadas o de sol. Existen lentes específicas para conducir. Su uso te ayudará a 
reducir la fatiga visual.

• En trayectos largos, haz paradas periódicas, cada dos horas más o menos, para estirar las 
piernas y refrescar la vista.

• Evita los lugares muy iluminados, que no dejan descansar a tus ojos. Si crees que lo necesi-
tas, pon la palma de tus manos sobre los ojos, sin presionarlos, formando un espacio oscuro 
que los relaje durante el tiempo que necesites.

• No te frotes los ojos aunque te piquen, puedes agravar esa sensación.
En estas fechas extremar la precaución al volante por el aumento de desplazamientos noctur-
nos es fundamental tanto para hacer frente a los posibles deslumbramientos por las luces 
navideñas como los re�ejos propios de la conducción nocturna en trayectos largos. Cuida tu 
vista al volante y recuerda la seguridad vial empieza por una buena visión.





Todo el equipo de OC OPTICA os deseamos
una Feliz Navidad llena de momentos inolvidables

junto a vuestros seres queridos.

¡Por un próspero año 2019!






