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OC Óptica colabora con la Semana del Álbum, 
un proyecto de ámbito nacional con presencia en más 
de diez provincias y cuyo objetivo es acercar el libro 
álbum a las familias y principalmente a los niños y 
niñas. 

Este festival literario organiza actividades, talleres y 
exposiciones en diferentes espacios y en esta edición 
OC Óptica acogerá un taller de la prestigiosa ilustrado-
ra Ana Lartitegui. 

Os dejamos un resumen de la presentación del festival 
en la biblioteca Villaespesa de Almería, donde hemos 
cambiado impresiones con Manuel García amigo y 
organizador, nuestra concejala de Cultura Julia Ibáñez 
y representantes de la Junta de Andalucía y demás 
ayuntamientos colaboradores. 

OC Óptica Única Empresa Privada que Participa en la 
"Semana del Álbum" Hemos asistido esta mañana en 
la biblioteca Villaespesa de Almería a la presentación 
de la "Semana del Álbum", primer festival literario de 
ámbito nacional. 

Un proyecto cuyo objetivo es acercar el libro álbum a 
niños y niñas y en el que OC Óptica participa como 
única empresa privada apoyando la cultura. Os deja-
mos unas fotografías del evento y seguiremos infor-
mando sobre las actividades en las que OC Óptica 
participa. 







¿Te conformas con ver bien o Prefieres Ver Muy Bien?
SOLO en OC ÓPTICA encontrarás la tecnología necesaria para graduarte con la máxima precisión y por 

eso SOLO en OC ÓPTICA vas a encontrar la Nueva Lente AVA de Essilor (Advanced Visión Accuracy) 
(Precisión de Visión Avanzada).

Essilor España Varilux, lentes progresivas Essilor Varilux

¿Quieres Ver Mejor?
En OC ÓPTICA contamos con el equipo de graduación más preciso de Andalucía, con él logramos una 
precisión de 0,01 dioptrías, frente a las 0,25 que se consiguen con otros instrumentos, por eso somos 

la primera y única óptica en Andalucía reconocida como Varilux Ambassador.
Varilux, lentes progresivas Essilor España
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Taller
infantil con...

Ana
Lartitegui
Óptica Cervantes en El Ejido 
tuvo un acto inédito, que se 
celebró en la tarde del 11 de 
noviembre en sus instalaciones.

En Roquetas de Mar se ha orga-
nizado una exposición de ilus-
traciones de algunos de los 
mejores álbumes ilustrados de 
la asociación. La temática del 
festival de este año es: Libros 
que abren mundos.

Álbumes que animan a descu-
brir lugares desconocidos, 
reales o imaginarios.



OC ÓPTICA colabora como única 
empresa privada en La Semana del 
Álbum.

Es el único festival literario de ámbito 
nacional, se centra en el libro álbum y 
promueve actividades para todos los 
públicos en diferentes espacios.

Os dejamos un resumen del taller 
realizado en nuestra óptica de El 
Ejido.
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La calidad de nuestro 
equipo técnico y la tecnolo-
gía que utilizamos en gra-
duación de la vista en 
nuestras ópticas, nos ha 
llevado a ser una de las 
Solo 170 ópticas de toda 
España y la Única de Anda-
lucía, reconocida como 
Varilux Anbassador.
Varilux, lentes progresivas 
Essilor España









Queratocono: qué es 
y qué opciones hay 
para tratarlo.

Afecta a una de cada 
2000 personas y su 
diagnóstico genera 
confusión y angustia 
en los pacientes.

El diagnóstico de queratocono tiende a 
generar confusión y angustia en los pacien-
tes. Especialmente, si no se explican correc-
tamente las opciones de manejo y la evolu-
ción en el tiempo.

Se trata de una modificación en la forma de 
la córnea como consecuencia de la alteración 
del colágeno que es uno de sus principales 
componentes. Suele presentarse en personas 
jóvenes, de 20 a 25 años, y afecta a una de 
cada 2000 personas.

Se da en personas con un astigmatismo 
difícil de manejar con gafas. Suelen requerir 
lentes de contacto, presentar alergia, moles-
tias o intolerancia a éstos. Además, a medida 
que pasa el tiempo, precisan mayor gradua-
ción para tratarlo.

Diagnóstico

Cuando un paciente joven presenta astigma-
tismo, acompañado o no de miopía, que 
aumenta progresivamente, y su agudeza 
visual con gafas o lentes de contacto está 
limitada, en la consulta por control o renova-
ción de gafas, o en aquella para evaluar las 
chances de someterse a una cirugía refracti-
va (para dejar de usar gafas o lentes de 
contacto), se les realizan diferentes pruebas 
complementarias para confirmar este diag-
nóstico. Las más importantes son la explora-
ción con la lámpara de hendidura y la topo-
grafía corneal que detecta si la forma de la 
córnea no es regular.

Herramientas para tratar cada 
estadío de queratocono

Existen herramientas que permiten mejorar la 
visión de los pacientes de manera tal que 
puedan desarrollar una vida visualmente 
normal.

Si se trata de los estadios iniciales, la adapta-
ción correcta del lente de contacto otorga 
muy buena visión.

En estos casos, si el astigmatismo está 
aumentando, es conveniente realizar un 
crosslinking (aplicación de luz ultravioleta 
previa instilación de vitamina B para fortale-
cer la córnea). Esta técnica es relativamente 
moderna y es frecuente en pacientes meno-
res de 35 años.

Por otra parte, si hay un astigmatismo de 
características determinadas (en aumento o 
no) y una curvatura corneal no muy alta, se 
puede indicar el implante de unos segmentos 
de anillo intracorneal que “moldean” la 
córnea para aplanarla en donde es más 
curva.

Esta técnica se puede emplear de forma 
aislada o asociada a crosslinking, según el 
caso. Incluso, actualmente, se realiza junto 
con el láser de femtosegundo, que posiciona 
el segmento en la profundidad y localización 
con una precisión muy superior a la técnica 
convencional.

Un reducido número de pacientes padece 
queratocono en estadíos más avanzados que 
no permiten el empleo de lentes de contacto 
ni ninguna de las opciones mencionadas y 
deben someterse a trasplante de córnea.

Esta cirugía tiene muy buenos resultados a 
corto, mediano y largo plazo, y permite 
restaurar a una curvatura normal o más 
fisiológica.
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