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Cómo elegir
la montura de tu bebé



¿Sabías que los bebés pueden llevar gafas a 
partir de los dos meses? Con esta edad, es muy 
importante elegir la montura más adecuada 
para su morfología. 

Las monturas para bebés no están diseñadas de 
la misma manera que las gafas tradicionales 
para niños. Con su cara redonda y su pequeña 
nariz, los bebés tienen problemas para encon-
trar una montura que se adecue a su morfolo-
gía. Le explicamos cómo elegir la adecuada. 

La morfología
de los más pequeños
Su bebé puede llevar gafas de sol a partir de los 
dos meses. A esa edad, la forma de su cara no 
tiene nada que ver con la de un adulto. Su nariz 
es más corta, la frente es grande y redondeada 
y las mejillas son altas y redondas. 

La morfología de su bebé es decisiva en la elec-
ción de su montura de gafas. El modelo elegido 
deberá tener una forma y un confort visual 
óptimo. 

Elementos a tener en cuenta
La piel de un bebé
La piel del bebé es fina y frágil. Para evitar el 
enrojecimiento y la sensación de hormigueo, se 
debe prestar especial atención a las partes de 
la estructura que entran en contacto con su 
piel, la nariz y las orejas.

Asegúrese de que el material de la montura 
sigue las normas europeas y evite el níquel en 
las monturas de metal. A fin de no causar 
presiones dolorosas, no se olvide de compro-
bar el ajuste de las gafas de su bebé.

¡Cuidado con las alergias! Si observa enrojeci-
miento anormal alrededor de los ojos o los 
oídos de su pequeño, puede ser una reacción 
alérgica a sus gafas. En ese caso, opte por un 
material anti-alergénico como el Optyl y no 
pierda de vista la piel de su bebé.

Una montura
cómoda y ajustada
Para que las lentes sean a la vez cómodas y 
eficientes, la montura debe estar bien ajustada 
a la forma de su bebé. Observe la forma de su 
cara.

El ángulo de la nariz
Encontrar la montura que corresponda al 
ángulo de la nariz de su bebé pasa por probar 
con varios modelos. Lo ideal es que las gafas 
se apoyen en la nariz a fin de permitir una 
mejor distribución del peso.

Algunos soportes llevan recubrimientos espe-
ciales, incluyendo almohadillas nasales de 
silicona, lo que permite que se adhieran más a 
la piel. Esto evita que las gafas pequeñas 
resbalen de la nariz.

Las patillas
Cuando su bebé usa sus gafas lo hace por lo 
general en una posición sentada, con el cuerpo 
recto. Si viene en su acogedor cochecito, lo 
hará con la cabeza hacia atrás.

Por eso, es importante elegir las patillas que 
encajen perfectamente en la cara de su bebé. 
Esto evita que la montura se caiga.

Tenga en cuenta también que es bueno dispo-
ner de un cordón o banda elástica cuando el 
bebé se vuelva más hábil con las manos y trate 
de quitarse las gafas. Las patillas deben 
aguantar bien y estar centradas para evitar que 
mire por debajo o por encima.

Una evolución permanente
Recuerde que la percepción y la forma de su 
bebé están cambiando constantemente a 
medida que crece.

Debe realizar controles periódicos para garan-
tizar que las gafas están siempre adaptadas a 
sus necesidades.





Nuestra clienta y amiga Cristina Roldan,  
todo un ejemplo de mujer fuerte y trabajadora
radiante con sus gafas CELINE.
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Disfruta de hasta
un 50%* de descuento.

Promoción válida desde el 6 de Abril hasta el 30 de Junio de 2021.

DINÁMICA DEL PLAN SUPERFAMILIA: 1ª COMPRA: Promoción válida hasta 15 días después de la 1ª COMPRA y  dentro de las opciones de diseños que dan acceso al PLAN SUPERFAMILIA (1 ó 2 parejas). 2ª o 3ª COMPRA: Debe 
ser una lente del mismo diseño o inferior al de la primera compra, eso sí, dentro de las lentes incluidas en la primera compra. 50% de Descuento. 2ª o 3ª COMPRA LENTE JUNIOR: Para la tercera compra puedes acceder a un diseño 
para niños: Lente de stock Junior Airwear Crizal Prevencia o Kids UV. 50% de Descuento. Descuento aplicable para la primera pareja de la 2ª y 3ª compra. 50% de descuento en el caso de Varilux Xclusive 4D, Varilux X tarck, Varilux 
X design, Varilux E design. Descuento no aplicable al CVC. 2ª y 3ª compra no generan ningún otro descuento adicional. No se incluye montura. No acumulable a otras ofertas o promociones. 
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Alejandra Rodríguez, espectacular en la sesión
de moda que hicimos. Lleva una gafa de la nueva
colección de DIOR.

Disponible en nuestras ópticas de Adra y El Ejido.

#ocoptica #sunglasses #DIOR
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